EI paraiso dela
calabaza esta
en La Victoria

La calle Fuente el Solincluye
mercerias donde comprar novelasy

tiendas con 52 tipos de empanadas !

VALLADOLID. Tom y Nodles son
vecines de la calle Fuente el Sol,
aunque rara vez los habituales de
esta zona les veran dar un paseo por
el barrio. Su vida se desarrolla en-
tre las tapas azules de ‘Tiempos de
cuarzo’, una novela ambientada en
Londres y escrita por José Luis Gar-
cia Puig, el de la merceria Eva, cuan-
do solo tenia 16 afios. «Bueno, en
realidad a esa edad la empecé, lue-
go la dejé un poco y la retomé con
23 anosw, explica José Luis, narural
de Guadalajara, para presentar un
libro autoeditado que narra la vida
de un joven con su tio alcohdlico en
Inglaterra. Los ejemplares pueden
comprarse én |a propia merceria que
atiende Eva Antolin, su esposa, con
la novela expuesta entre pijamas,
batas y repa interior, Ademis de los
libros, José Luis trabaj durante afos
enun almacén de venta al por ma-
yor de textil, por eso, cuando una
de sus clientas le informo de que
pensaba traspasar su merceria de La
Victoria, Garcia Puig decidio que-
darse con el negocio. De esto hace

ya once afnos. Hoy es uno de los ha-
bituales de la calle Fuente el Sol, la
principal arteria de La Victoria (aqui
estd la parroquia, mas adelante la
piscina) ¥ que enlaza el Puente Ma-
yor con el Canal de Castilla. El tra-
mo de calle mas cercano a la pasa-
rela estd salpicado de bares, una tien-
da de bicis, farmacias-ortopedias,
casas molineras y un centro de yoga
donde recibir acupuntura o masa-
jes infantiles.

Mis alla del canal estd el camino
que conduce a la fuenre que bauti-
za esta calle y que servia para abas-
tecer no solo al barrio, sino también
a buena parte de la ciudad wpor es-

Durante el siglo XIX la
calle recibio el nombre
de Arcas, por estar aqui
las conducciones del
agua desde Fuente el Sol
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Maite Salinas muestra dos de los 52 tipos de empanada que vende,
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tar calificada el agua de las mejores
de los alrededores de la poblacions,
como explica Juan Agapito y Revi-
112 en su libro ‘Las calles de Vallado-
lid', donde también refleja quea lo
largo del siglo XIX a esta arteria tam-
bién se le conocid como calle de las
Arcas, porque este tipo de estruc-
turas eran necesarias para la con-
duccion del agua.

Productos naturales

¥ en el entorno de la iglesia, el co-
gollo de negocios. Por ejemplo, fru-
tas Casero, la tienda de alimenta-
cion gue Eulogio Castano abrio hace
32 afos en la esquina con la calle
Dérsena. Y si, este es el paraiso de
la calabaza del que habla el titulo.
El escaparate de la fruteria esti lle-
no de calabazas. Y de todos los tipos:
de Halloween, del peregrino, para
pan dulce, para cabello de dngel, para
puré y verduras... nHace 32 anos,
cuando abri la tienda, se veia muy
poca calabaza por Valladolid. A Mer-
caolid apenas llegaban. Era algo mas
conocido en el Mediterrineo, en la
zona de Cartalufia, pero por agui no
habia muchaw, explica Castano.
«Unos agricultores de San Sebastian
me oftecieron las calabazas, yo las
fui sembrando por mi mismo en
Unos [errenos que tengo en Zamo-
Ta y poco a poco las fui vendiendo
en Valladolids, anade. Y hasta hoy,
momento en el que comprar cala-
bazas en los mercados de la ciudad
es mucho mds sencillo que hace
unos anos, cuando Eulogio comen-
zi a oftecerlas en su negocio.

La tienda parece un auténtico mu-
seo de calabazas, algunas incluso de-
coradas y pintadas con formas hu-
manas o de serpiente (pueden ver-
se en el escaparate de la tienda).
wPara poder decorarlas deben tener
una maduracion precisa y larga. Se
ponen al calor para que se va- B

yan secando, Luego algunas
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E no se dan y se pudren, pero
otras si que se pueden utili-

zar para decorar. Se pueden pintar
con témpera, aunque el resultado
es mejor cuanto mejor sea la pintu-
ra. Yo he visto a gente que lo hace
con acuarela, aunque eso no tiene
mucho futuron, asegura Eulogio,
quien ha convertido su tienda en un
negocio que apuesta por los produc-
tos naturales y de la tierra.

Aqui se pueden comprar también
orujos de elaboracion artesanal
(mora, cereza...), vino cosechero y
miel de brezo casera, Merece la pena
preguntar a Eulogio por el proceso
de elaboracion de la miel (la prepa-
ra su familia) y sus recuerdos de in-
fancia, cuando tenia que ir a la pa-
nera («el frigorifico de antano, con
ventanas al norte para conservar el
trigo, los jamones... o la miely). «Mi
madre me decia: “Vete a la paneraa
por la miel para la leche..”, y yo re-
cuerdo como metia la cuchara de
madera en los cantaros de barroy a
veces se rompia porque la miel es-
taba dura, como tiene que ser, sin
rebajary.

Casa Olid es otro negocio espe-
cializado en la alimentacién. Lo re-
genta Maite Salinas, quien paso su
infancia en el barrio de San Pedro
Apostol y, después de una tempo-
rada en Laguna, ha recaladoen La
Victoria, de donde era vecino su ma-
rido. El negocio es charcuteria, pa-
naderia, también vende fruta pero,
su mayor especialidad son... lasem-

Obras y mejoras
dehacemediosiglo

El 20 de diciembre de 1969, El
Norte publicaba un reportaje
sobre la «transformacion y mo-
dernizaciony de La Victoria, el
barrio que estd al otro lado del
Puente Mayory. Los vecinos de
aquello anos (hace 44) expli-
caban que «el alumbrado pu-
blico resulta escaso y anticua-
do. Se suelen hacer zanjas para
acometidas y arreglo de insta-
laciones y luego pasan meses
sin que se acabe de arreglary.
Anos antes, en agosto de 1955,
el redactor A. H. Higuera pedia
ademas, una vez abierta la pa-
sarela, que se arreglara y ensan-
chara la calle, ¢<hoy bastante
deteriorada e impropia para
una via que han de atravesar
NUMErosas personasy.
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panadas. Hasta 52 tipos distintos.
Desde las mds comunes (attn, ja-
mon york, lacon con pimientos) has-
ta las mas exaticas, como bacalao
con gambas (de las mas vendidas en
Semana Santa), gulas con setas, ve-
getales, de esparragos, de pollo re-
lleno con pipirrana, de espinacas con
pinones o de cebolla y bacon. «Tam-
bién tiene mucho éxito la de mor-
cilla con peran, explica Maite, quien
asegura que también es posible pe-
dir empanadas a la carta.

Y ademas...

Muy cerquita tiene su taller de eba-
nisteria Julian Valduenza. Esta ma-
nana esta cargando en una furgone-
talas alzas para una imagen de la igle-
sia de Zaratan. Es uno de los encar-
gos en los que ha estado trabajando
durante los altimos dias en el taller
que tiene en esta calle Fuente el Sol.
Natural de Leon, aprendio el oficio
con sAnibal, su abuelo paterno. Du-
rante anos estuvo como empleado
en un negocio similar en Trigueros
del Valle, hasta que hace siete deci-
dio establecerse por su cuenta. Aho-
ra tiene su propio taller -bautizado
Percha- en esta calle de La Victoria
donde también hay tiendas de de-
portes (Hernandez), de puertas, de
persianas (Monja), floristerias (He-
lianthus), de bisuteria (Palique) y
claro, los ya habituales bazares. El
de esta calle, como no podia ser de
otra manera, se llama Bazar Fuente
del Sol Naciente. Qué cosas.



